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14h Anglais > & Mme Gérard

- . Gratuit
Lundi 1¢ 14h30 Chorale > & Mme Charpentier
15h Yoga > & Mme Lodato 560 €
15h Atelier créatif > & Mme Nieli 2,70 €
Mardi 2 14h Echecs )
. . Gratuit
14h45 Atelier décriture
Mercredid  14h Peinture sur soie > & Mme Fina 2,70 €
= 16h THE DANSANT DE NOEL > © CEC Gratuit
Y 15h Peinture sur verre > & M. Vanneau 2,70 €
10h Aqua Gym > @ Piscine Val de Forme 560 €
Vendredi5 12h DEJEUNER-SPECTACLE DE NOEL > © CEC Gratuit
15h Concours de belote 2,70 €
\ 12h DEJEUNER-SPECTACLE DE NOEL > © CEC )
Samedi 6 . Gratuit
15h Jeux libres
Dimanche 7 12h DEJEUNER-SPECTACLE DE NOEL > © CEC Gratuit
Lundi 8 15h Jeux libres Gratuit
Mardi 9 Journée  DISTRIBUTION DES COLIS ET CHEQUES CADEAUX DE NOEL Gratuit
ardi
14h Atelier Mosaique > & Mme Marcenac 2,70 €
. Journée DISTRIBUTION DES COLIS ET CHEQUES CADEAUX DE NOEL .
Mercredi 10 s Gratuit
14h Jeux de société
. Journée  DISTRIBUTION DES COLIS ET CHEQUES CADEAUX DE NOEL )
Jeudi 11 . = Gratuit
15h Quizz / Petit bac
Journée DISTRIBUTION DES COLIS ET CHEQUES CADEAUX DE NOEL Gratuit
VISITE GUIDEE DU CHATEAU ARRIBAS, déjeuner au
Vendredi12 Journée RESTAURANT, visite de la LIBRAIRIE EPHEMERE et 70 €
INAUGURATION DU MARCHE DE NOEL > © Coulommiers(77)
15h CULTURE G > & Mme Pichon Gratuit

Thé dansani de Noél

LE & DECEMBRE
Déjeuner - spectacle de Noél
LES 5, 6 ET 7 DECEMBRE

Rendez-vous incontournable des fétes de fin
dannée, le traditionnel déjeuner-spectacle
de Noél est organisé comme chaque année - :
dans la grande salle du CEC. Ce moment festif est 'occasion de tous vous retrouver autour
d’'un repas gastronomique dans une ambiance joyeuse et conviviale.

© Uniquement pour les personnes qui se sont préalablement inscrites auprés du CCAS.



@) Coup de ceeur

) Nouveau
Samedi13  14h Jeux libres Gratuit
@ Lundi1s 14h LOTO > @ Salle Bernard Nusbaum 2 zg 2
cartons
Mardi 16 14h Quilling > & Mme Leroy 2,70 €
14h Atelier création de parfum > & M. Turki 5,60 €
o Mercredi 17 s
14h Patchwork > & Mme Leroy 2,70 €
14h Création dobjets en capsule de café > & Mme Reaud 2,70 €
Jeudi 18
Y 4h30  BOWLING 6€les2
parties
10h Aqua Gym > @ Piscine Val de Forme 5,60 €
Vendredi 19 Atelier créatif > & Mme Nieli 2,70 €
14h Atelier « Bienvenue a la retraite » - 5¢ séance : ——
100% mobile a la retraite*
Samedi20 14h Jeux libres Gratuit
Lundi 22 14h Relaxation par les sons > & Mme Coquereaux 5,60 €
Mardi 23 14h Atelier tricot - brico couture Gratuit
Mercredi 24 14h Peinture sur soie > & Mme Fina 2,70 €
Jeudi 25 FERME - NOEL
() Vendredi26 14h Initiation au tarot > & M. Desroches Gratuit
Samedi 27  14h Jeux libres Gratuit
W . THE DANSANT - Et si on fétait la fin de I'année en dansant ? .
St (INSCRIPTION OBLIGATOIRE) > & Groupe Nuages CIEIES
Mardi 30 16h Echecs Gratuit
Mercredi 31  14h Initiation au billard Gratuit

SOLTIE
Coup de cceur

Deécouverte du Chateau frribas
VENDREDI 12 DECEMBRE

Venez passer une journée de Noél au Chateau
Arribas. Ensuite, un déjeuner vous attend au
Panoramic de Crécy-la-Chapelle suivi de la
découverte de la librairie éphémere située dans
I'ancienne banque de France de Coulommiers puis
la découverte de son marché de Noél.

© Seine-et-Marne (77) @70 €

*Parcours de prévention a destination des jeunes et futurs retraités en partenariat avec le PRIF (Prévention
Retraite lle-de-France) & I'association Neosilver.



LA MAISON
DE L'AMITIE

Grange au Bois
au rez-de-chaussée

10 rue de Concy
0169497759

Horaires

Du lundi au vendredi
de 13h30 a 17h30
Samedi de 14h a 17h30

INSCRIPTIONS VOTRE ELUE POLE SOCIAL
Pour les animations Nicole Lamoth ANTHONIOZ DE GAULLE
& activités Adjointe au maire, 2 bis rue du Stade
0169 497759 chargee des Affaires sogiales, 0169 49 84 70
Pour les sortiesn du Loge.ment, du Bel Age, www.yerres.fr
CCAS - Service Bel Age du Handlca)p Ietdes Affaires
016949 8477 générales

Secrétariat : 0169 4976 06
nlamoth@yerres.fr

INFORMATIONS

Les activités billard, scrabble, échecs, bridge, rami, jeux de société, etc.
sont programmeées tous les jours douverture de la Maison de 'Amitié.
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