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La Maison des Jeunes, véritable atout pour notre jeunesse !
Lieu incontournable pour toute une génération avec plus de 670 jeunes 
inscrits, la fréquentation de la Maison des Jeunes ne fait qu’augmenter au fil 
des années, preuve de son attractivité !
Grâce aux travaux d’agrandissement réalisés en 2025, elle peut désormais 
accueillir simultanément 120 jeunes, contre 80 auparavant.
La MJ est un lieu de rencontres, d’échanges, un repère pour beaucoup 
de jeunes, qui y trouvent de l’écoute, du partage et du respect, valeurs 
essentielles à notre époque.
Les animateurs accompagnent les jeunes de 10 à 17 ans dans leur quotidien, 
avec l’aide aux devoirs notamment ou encore via les sorties ou activités (danse, 
cuisine, théâtre…) proposées tout au long de l’année. Les vacances scolaires 
sont de véritables temps forts, avec des séjours organisés, permettant aux 
jeunes de découvrir différentes régions de France !
Enfin, la MJ propose des dispositifs permettant d’accompagner les jeunes 
entre 15 et 25 ans au plus près de leurs besoins. Plusieurs bourses sont 
proposées selon les projets de chacun (bourse au permis, bourse au BAFA, 
bourse au projet de vie qui finance notamment les études), un véritable 
tremplin dans la vie, à ne pas négliger.
Et ce n’est pas tout ! Grâce au dispositif « J’apprends à nager », 280 jeunes ont 
pu bénéficier d’une formation en partenariat avec le Club Yerrois de Natation, 
tandis que 1 000 au total ont pu être sensibilisés aux gestes qui sauvent !
Responsabilisation, respect, entraide, partage mais aussi divertissement, 
évasion, joie, et bonne humeur. Voici tout ce que vous propose la Maison des 
Jeunes.
Au plaisir de vous y retrouver pour une nouvelle année réussie !

Nicolas Dupont-Aignan
Maire de Yerres

Anne-Sophie Rossignol
Adjointe au Maire chargée de la jeunesse 

et de la relation avec les lycées

L'ÉDITO
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À la Maison des Jeunes, impossible de s’ennuyer ! Dès 10 ans, les jeunes Yerrois 
peuvent y trouver un large panel d’activités. En fonction de l’âge et des envies 
de chacun, la dynamique équipe d’animation dispose d’une multitude de recettes 
pour divertir et créer du lien. Un savoir-faire renforcé par le fait que tous les ani-
mateurs intervenant sur les vacances scolaires sont issus du dispositif « Jeune 
Animateur Yerrois », qui accompagne les jeunes dans l’obtention du BAFA.

La Maison des Jeunes organise aussi des sorties durant les vacances scolaires. 
Pour les 15-25 ans, c’est également l’opportunité de bénéficier de plusieurs dis-
positifs en obtenant un coup de pouce pour passer son permis de conduire, en 
menant un projet culturel, sportif ou encore en suivant une formation diplômante.

Pour que la MJ soit ouverte au plus grand nombre, les tarifs de l’inscription et des 
sorties sont calculés sur la base du quotient familial et restent très abordables.

Directeur adjoint SLJ en charge de la jeunesse : 
Fouad Mohammedi
Responsable de la Maison des Jeunes : 
Djamal Guemache
Équipe d'animation : Maxime O., Benjamin, Loris, Nicolas, 
Mégane, Lenny, Mathieu, Hope, Romane, Marine, Myriam, 
Djamal, Fanny, Fouad, Maxime

MjyerresMaison des Jeunes Yerres
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En 2025, la Maison des Jeunes a été agrandie et rénovée pour pouvoir accueillir 
plus de jeunes (120 au lieu de 80) et leur permettre de profiter de nombreuses 
activités dans les meilleures conditions possibles.

La salle polyvalente

Agrandie (94m2 contre 69m2 
auparavant), la salle polyvalente 
propose divers jeux. Elle dispose 
également d'une scène mobile de 
24m2 servant pour les représentations 
de danse et de théâtre.

La salle de musique 

Pièce équipée d’instruments (batterie 
électronique, guitare, clavier, basse) 
ainsi que du matériel d’enregistre-
ment.

La salle informatique 

Plus conviviale et plus grande, avec 
du matériel entièrement renouvelé, 
elle permet aux jeunes de travailler et 
de s’amuser. 

La cuisine 

Une cuisine aménagée pour les ateliers 
culinaires permettra d'accueillir de 
nombreux jeunes.

La salle d’activités

Plus grande que l’ancienne salle, elle 
comporte un écran numérique qui sert 
notamment à l’aide aux devoirs. 

Le bureau des animateurs

Situé à l’entrée du site, il permet de 
surveiller les allées et venues des 
jeunes, grâce au visiophone installé. 

Retrouvez le détail des activités 
dans ce guide !

LA MAISON DES JEUNES
AU CŒUR DE VOS ACTIVITÉS

LA NOUVELLE CUISINE

LA NOUVELLE SALLE INFORMATIQUE
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En période scolaire

DU LUNDI AU VENDREDI
L'accueil est libre les lundis, mardis, 
jeudis et vendredis de 16h à 19h, ainsi 
que les mercredis de 14h à 19h. 

APRÈS LA CLASSE
Bénéficiez d’une aide aux devoirs 
ou venez vous détendre ( jeux, salle 
informatique, échanges...).
Rendez-vous les lundis, mardis, jeudis 
et vendredis de 16h à 19h.

LE MERCREDI
Place aux activités de loisirs, aux 
jeux et aux ateliers (danse, musique) 
proposés par l’équipe d’animation 
(14h-17h).

DES ACTIVITÉS
À LA CARTE

Un programme intense et varié 
durant les vacances
Les vacances scolaires sont le moment 
fort de la Maison des Jeunes ! Du lundi 
au vendredi de 10h à 12h et de 14h 
à 19h, l'équipe d'animation déploie un 
programme d'activités exceptionnel. 

Chaque jour, les jeunes peuvent se 
dépenser grâce aux activités sportives 
quotidiennes organisées dans les 
différentes installations de la Ville 
(gymnases, complexes sportifs, 
terrains extérieurs). Pour ceux qui 
préfèrent créer, de nombreux ateliers 
manuels et projets créatifs sont 
également proposés à la MJ.

Les vacances sont aussi synonymes 
de découvertes et de sensations 
fortes avec un grand catalogue de 
sorties programmées : journées 
incontournables dans les parcs 
d'attractions, sorties cinéma, sessions 
de laser game, activités nautiques ou 
encore des expériences immersives 
chez des prestataires spécialisés 
(type Koezio, Nikito...). Tout pour que 
chaque adhérent passe des vacances 
mémorables !
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Chaque été sont organisés des séjours à la mer ou à la montagne à des tarifs 
accessibles à tous. Connaissant toujours un franc succès, ces vacances reposent 
sur un projet pédagogique fort : ici, les participants sont les véritables acteurs 
de leur séjour. De l'installation du campement à la gestion de la vie quotidienne 
— élaboration des menus, achats au marché, préparation des repas, vaisselle 
et rangement —, les adolescents apprennent activement les règles de la vie en 
collectivité. 
Un accompagnement vers l'autonomie, doublé d'un programme dynamique, où des 
activités physiques, culturelles ou de pleine nature sont planifiées pour explorer 
chaque région. 4 séjours sont organisés tout au long de la saison, accueillant à 
chaque fois un groupe à taille humaine de 15 jeunes encadrés par 3 animateurs, 
pour un total de 60 bénéficiaires. Une expérience unique et enrichissante, dont 
les jeunes reviennent grandis et la tête pleine de souvenirs.

SÉJOURS D'ÉTÉ :
EN ROUTE VERS L'AUTONOMIE
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La Ville propose diverses bourses jeunesse, ayant pour objectif d’aider les adoles-
cents et jeunes adultes, dès leurs 16 ans, et jusqu’à 25 ans, à préparer leur avenir, 
et à valoriser leurs initiatives.

En 15 ans d’existence, ces aides ont accompagné plus de 1 100 jeunes Yerrois, 
pour un total de plus de 911 000 € (tous dispositifs confondus) investis par la Ville 
depuis leur création.

•	Bourse jeune conducteur : 1 277 dossiers ont été finalisés en 11 années d’exis-
tence.

•	Jeune animateur yerrois : 325 jeunes ont validé leur BAFA (Brevet d’aptitude 
aux fonctions d’animateur) grâce à la formule d’aide complète mise en place 
depuis 2015.

•	Projet de vie jeune Yerrois : 270 dossiers présentés par des 15-25 ans ont été 
validés depuis 2002.

Projet de Vie d’un Jeune Yerrois
Pour aider les jeunes à réaliser leurs projets, la MJ propose 
une aide financière pouvant aller jusqu’à 600 €. Ils peuvent 
concerner des domaines aussi variés que la poursuite 
d’études, les missions solidaires, la musique, une initiative 
sociale, culturelle ou sportive.

Une contrepartie à cette aide, décidée en 
commission (deux par an), est demandée 
aux jeunes : aide aux devoirs à la Maison 
des Jeunes, actions dans un service 
municipal…

Plus de 1 000 jeunes 
accompagnés

LES BOURSES JEUNESSE

16 / 25 ANS
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Jeune Conducteur Yerrois
L’obtention du permis de conduire est une étape 
importante dans la vie d’un jeune. Pour les aider dans 
leurs démarches, la Ville propose une aide de 600 euros 
en contrepartie de 70 heures effectuées au sein d’un service 
de la Ville.
Ce dispositif est ouvert à tous les Yerrois, de 16 à 19 ans, sans condition de 
ressources. Chaque année, ce sont plus de 80 dossiers qui sont traités par le 
secteur jeunesse.

Jeune Animateur Yerrois
Depuis 2016, la Ville prend en charge la totalité 
du BAFA (Brevet d’Aptitude aux Fonctions 
d’Animateur). La formation générale et la 
session d’approfondissement sont organisées 
en lien avec l’organisme de formation IFAC. 
Un stage pratique de 14 jours, complété de 6 jours 
effectués bénévolement en contrepartie de l’aide 
de la Ville, leur permet de mettre en application 
leurs connaissances dans les différents accueils 
de loisirs de la ville et à la Maison des Jeunes.
Tous les ans, ce dispositif, sans condition de ressources, permet à la ville de former 
25 jeunes et de disposer d’animateurs diplômés qui pourront assurer des missions 
au sein des services de la Ville.

16 / 25 ANS

16 / 19 ANS

Des aides pour les 18-25 ans
Le CCAS dispose d'un panel d'aides à destination des jeunes adultes. Sont 
notamment prévus des bons alimentaires, des chèques santé et diverses 
aides aux mutuelles, assurances et à l’équipement informatique et télépho-
nique. Ces attributions sont soumises à une évaluation sociale de la personne.

Pour plus de renseignements, prendre contact auprès du CCAS 
au 01 69 49 84 70.
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Durant les vacances

LES PETITS DÉJ DÉBATS
Autour d’un petit-déjeuner convivial, les jeunes 
sont invités à échanger sur des thèmes très variés. 
Un véritable espace de discussion où chacun peut 
exprimer son point de vue et ainsi développer son 
esprit critique, apprendre à écouter et à élaborer un 
discours argumenté et structuré. 

LES STAGES DE THÉÂTRE 
Encadrés par une comédienne professionnelle de la 
compagnie Actes en Théâtre, les stages se déroulent 
pendant une semaine, pendant les vacances 
scolaires d'automne et d'hiver. Durant ces stages, les 
participants s'initient au jeu d'acteur. Le stage ainsi 
que la représentation finale se déroulent directement 
à la Maison des Jeunes. Grâce à notre scène dédiée 
de 24 m² et à une régie complète en son et lumière, 
les jeunes ont la chance de monter sur les planches et 
de jouer leur pièce dans des conditions de spectacle 
idéales et immersives.

LES STAGES DE DANSE
Proposés le mercredi et durant les vacances, nos 
stages de danse permettent de s'initier à des styles 
variés : Hip-hop, dance-hall, danses afro ou K-pop. 
Un groupe de danse se constitue au fil de la saison 
et prépare une chorégraphie pour la fin d'année au 
CEC. Une chance de présenter leur spectacle devant 
un vrai public.

LES STAGES
& ACTIVITÉS

LE PROGRAMME  
DES ACTIVITÉS

En savoir plus 
sur les stages de théâtre
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LES ATELIERS MUSIQUE
Afin de découvrir la musique en s'amusant, des stages d'initiation au chant et à divers 
instruments de musique sont proposés les mercredis après-midi et pendant les 
vacances scolaires. Dès 2027, des travaux seront entrepris dans la salle de musique, 
permettant une meilleure acoustique.

LES ATELIERS DES GOURMANDS
Carton plein pour les ateliers cuisine de la MJ qui ont 
affiché complet la saison dernière ! Ils se déroulent 
toute l'année, pendant les vacances scolaires et 
certains mercredis. Dès que la saison printemps-été 
le permet, l'activité se lie à notre atelier jardinage : 
les jeunes récoltent les fruits et légumes qu'ils ont 
entretenus aux jardins familiaux pour les cuisiner 
directement. Encadrés par les animateurs, les 
adolescents apprennent ainsi à maîtriser ce qu’il y a dans leur assiette et repartent 
avec des savoir-faire culinaires simples qu'ils pourront facilement reproduire à la 
maison.

En période scolaire

L’AIDE AUX DEVOIRS
Les adhérents sont encadrés par les animateurs de la MJ et par les jeunes lauréats de 
la bourse « Projet de vie Jeune Yerrois », qui les aident à faire leurs devoirs. Séances 
les lundis, mardis, jeudis et vendredis de 16h à 19h.

ATELIER JARDINAGE
Cette activité se tient chaque mercredi après-
midi et pendant les vacances scolaires aux jardins 
familiaux, dans lesquels la MJ s'occupe d'une parcelle 
entretenue par les jeunes. Les fruits et légumes ainsi 
récoltés sont utilisés dans les ateliers de cuisine de la 
Maison des Jeunes.

LES SORTIES
En plus des séjours durant les vacances, la Maison des 
Jeunes organise régulièrement des sorties culturelles 
ou de loisirs le samedi sur une journée complète.
Les jeunes inscrits peuvent accéder à l'ensemble des 
sorties proposées au moins une fois sur la saison.

SORTIE AU PARC ASTÉRIX
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« J'APPRENDS À NAGER » : 
UNE PRIORITÉ DE PRÉVENTION
Face à la multiplication des accidents 
par noyade chaque été, la sécurité 
aquatique est une priorité absolue de 
notre politique jeunesse. Initié en 2016 
avec la piscine de Yerres et le club de 
natation, le CYN, ce dispositif s'adresse 
aux adhérents de la MJ ne sachant 
pas ou peu nager. Grâce à des leçons 
gratuites dispensées en petits groupes, 
déjà 280 jeunes Yerrois ont appris 
à nager. À l'issue de la formation, le 
diplôme remis est indispensable pour 
participer aux séjours d’été et aux 
activités nautiques de la MJ comme le 
canyoning, la voile ou le canoë.

« GESTES QUI SAUVENT »
Obligatoire pour tout adhérent qui 
s’inscrit à la MJ, ce dispositif permet 
aux jeunes, sur une demi-journée, 
d’être sensibilisés aux gestes qui 
sauvent. Plus de 1 000 d’entre eux 
ont été formés depuis sa mise en 
place en 2017. La Maison des Jeunes 
dispose de tout le matériel nécessaire 
(défibrillateur de démonstration, 
mannequins…) et tous les animateurs 
sont formés au PSC1 (Prévention et 
Secours Civiques de niveau 1).

DEUX DISPOSITIFS
PHARES
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Un groupe d’une dizaine d’adhérents, appelé « Comité des jeunes », se réunit une 
fois par mois afin de débattre des différentes actions de la Maison des Jeunes 
et faire des suggestions de sorties, d'actions et de projets. Le groupe, renouvelé 
chaque saison sur la base du volontariat, est notamment à l’origine d’actions 
importantes et reconduites :

•	Nettoyage de la forêt (deux fois par an) en lien avec le service Environnement 
de la commune.

•	Participation annuelle à la quête de la Croix-Rouge avec l’antenne locale du Val 
d’Yerres.

•	Participation à la journée « Octobre rose » avec tenue d’un stand, accueil du 
public et participation aux différentes animations de la journée.

•	Participation à la collecte de l’Epic’Yerres avec des groupes de jeunes situés à 
différents points de collecte de la ville.

•	Organisation du Bal de promo (décoration, service, installation et rangement).

Une force de 
proposition

LE COMITÉ DES JEUNES
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JEUNES TALENTS
En avant 

les artistes !

Les rencontres 
intergénérationnelles : 
des moments de partage
Organisés tout au long de la saison avec les 
seniors de la Maison de l'Amitié et des EHPAD de 
la Ville, ces rendez-vous renforcent les liens entre 
les générations (après-midi crêpes préparé en 
commun dans la nouvelle cuisine de la MJ, et un 
goûter-débat particulièrement riche en échanges). 

Ces actions permettent de rompre l'isolement des aînés tout en transmettant aux 
jeunes des valeurs de solidarité et de respect.

Mise en place en 2022, cette action organisée en coopération avec le service 
culturel de la Ville donne la possibilité à des Yerrois âgés de 15 à 25 ans d’exposer 
leurs créations et de mettre en avant leur art.
Pendant une semaine, les visiteurs peuvent découvrir à la Salle Malraux les œuvres 
de ces jeunes talents : arts urbains, peintures, photos, sculptures, etc.

La quatrième édition aura lieu du 17 au 25 avril 2027.
Les inscriptions se feront jusqu'au 31 janvier 2027 auprès des services suivants : 

Maison des Jeunes
01 69 06 32 20
mdj@yerres.fr

Service Culturel
01 80 37 20 61
culture@yerres.fr
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Devenu le rendez-vous incontournable de la fin de l'année scolaire, le traditionnel 
Bal de Promo de la Maison des Jeunes offre aux adolescents yerrois une soirée 
festive et mémorable. Organisé au foyer du CEC, cet événement entièrement 
sécurisé, organisé en grande partie par le Comité des Jeunes, est pensé pour que 
les jeunes puissent célébrer ensemble la fin des cours et l'arrivée de l'été. 

Ambiance festive garantie avec : un DJ pour assurer l'ambiance sur la piste 
de danse, un buffet gourmand, ainsi qu'un photobooth et un Spiner 360 pour 
immortaliser leurs plus belles tenues entre amis. Ce grand bal rassemble chaque 
année plus de 350 jeunes âgés de 14 à 18 ans qui se retrouvent pour partager un 
moment de pure convivialité et se fabriquer des souvenirs impérissables.

Pour finir l'année 
en beauté

LE BAL DE PROMO
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SERVICE SPORTS-LOISIRS-JEUNESSE
2 bis rue Marc Sangnier

01 69 49 79 05
DU LUNDI AU JEUDI
8h30 > 12h / 13h30 > 17h15
VENDREDI
8h30 > 12h / 13h30 > 17h

MAISON DES JEUNES
18 rue de Mendig

01 69 06 32 20 | 
mdj@yerres.fr

LUNDI, MARDI, JEUDI ET VENDREDI
16h > 19h
MERCREDI
14h > 19h
DURANT LES VACANCES DU LUNDI AU VENDREDI
10h > 12h / 14h > 19h

Un dossier d’inscription complet avec les animations de l’année est envoyé à 
chaque adhérent de la saison précédente. Vous pouvez le télécharger depuis le 
site de la Ville dans la rubrique jeunesse : yerres.fr.

VOUS N’ÊTES PAS ENCORE ADHÉRENT ? 
Venez à la Maison des Jeunes retirer un dossier, vous y 
trouverez certainement une activité qui vous plaira.
En fonction du quotient familial, les frais d’inscription à 
l’année varient mais restent très abordables (de 1,05 € 
à 2,20 € à l'année). N’hésitez plus ! Cela vous ouvre les 
portes d’activités et sorties que vous n'auriez peut-être pas 
découvertes autrement.

TÉLÉCHARGER LE 
DOSSIER D'INSCRIPTION

S'INSCRIRE
À LA MAISON DES JEUNES


